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2023, une année riche en activité et événements pour Pop’ Média !

Avec plus de 40 000 écoutes, Pop’ Média s’adresse à un large public et propose aujourd’hui 
plus de 250 podcasts réalisés par l’équipe professionnelle et les bénévoles à travers de nom-
breuses séries thématiques qui résonnent avec l’actualité et les enjeux de société.

L’accompagnement individuel et collectif de bénévoles et d’associations, plus nombreux en-
core en 2023, dans la création de podcasts, démontre l’engouement croissant pour ce média 
et la nécessité d’un espace comme Pop’ Média pour accompagner chacun et chacune dans 
son projet et sa montée en compétence.
Les séances d’écoute collective organisées, tout au long de l’année, ont permis de faire dé-
couvrir les différentes productions réalisées et d’échanger avec des auteurs.trices présent.
es. Des rencontres sonores et conviviales qui ont réuni plus de 500 personnes.

Faire du podcast, c’est bien, le transmettre, c’est mieux
Les actions menées dans le cadre des ateliers d’éducation aux médias permettent, grâce à 
l’outil ludique qu’est le podcast, de donner la parole et la possibilité à celles et ceux qui ont 
peu de place dans les médias, de s’exprimer et de s’emparer d’un média d’utilité sociale, c’est 
notamment l’objet du projet  Paroles de quartiers.
L’atelier des Pop’ Cast permet ainsi aux jeunes et moins jeunes de découvrir la pratique du po-
dcast à travers un programme ambitieux d’éducation aux médias en lien avec les établisse-
ments scolaires, d’éducation spécialisée, de loisirs, ou encore dans des structures sanitaires 
et sociales, ou dédiées à l’insertion professionnelle. 
Ces actions menées avec nos partenaires publics et mécènes a permis d’accompagner plus 
de 600 personnes et d’intervenir fortement dans les quartiers prioritaires de la ville et en 
zone rurale.

Agir collectivement
Depuis sa création, Pop’ Média a rejoint plusieurs structures fédératives et réseaux afin de 
croiser les regards et développer des projets en lien avec les thématiques qui animent son 
projet associatif : économie sociale, écologie, égalité F/H, diversité musicale, handicap, mé-
moire de l’esclavage, citoyenneté, laïcité...
C’est dans cette optique que Pop’ Média a également poursuivi son engagement au sein du 
comité de pilotage des SECD et de la programmation culturelle la journée nationale des mé-
moires de l’esclavage, et a rejoint le réseau Ville non sexiste de la ville de Nantes.

On veut faire de la création
Pop’ Média a lancé la création de sa première fiction sonore intitulée Voir le soleil. 
Un projet plein de sens qui aborde un sujet peu évoqué dans notre société, l’accompagne-
ment sexuel des personnes en situation de handicap. C’est aussi cela le rôle du podcast et de 
Pop’ Média, pouvoir mettre en débat et en réflexion un sujet de société.
Voir le soleil est une production qui ne fut pas un long fleuve tranquille au regard du manque 
de moyens pour produire des projets de cette envergure ; les aides à la production n’étant 
inscrites nulle part ! 
L’écosystème du podcast mérite donc une attention particulière des pouvoirs publics pour 
que celles et ceux qui contribuent, auteurs.trices et studios de production comme Pop’ Mé-
dia, bénéficient de moyens dédiés et suffisants.

Espérons que 2024, ouvre une nouvelle ère pour le podcast, placée sous le signe de la créa-
tion culturelle et de son financement.

Merci à toutes celles et ceux qui soutiennent et participent à Pop’ Média. 

ÉDITO



Les partenaires financiers 

Pop’ Média est adhérente aux structures suivantes : 

Les chiffres clés de 2023

Créé en 2020, Pop’ Média est un média d’utilité sociale qui produit des podcasts pour parler d’ini-
tiatives locales et citoyennes en lien avec le territoire, et des séries thématiques pour mettre en 
perspective des sujets sociétaux.

C’est à travers la création et la diffusion de ce média sonore que l’association s’engage, et bien 
plus encore avec :

•	 . Des ateliers d’éducation aux médias
•	 . La formation aux techniques du podcast (écriture, voix, technique)
•	 . L’accompagnement à la réalisation de projets sonores
•	 . L’animation de rencontres publiques et séances d’écoute 

Pop’	Média	est	agréé	Jeunesse	et	éducation	populaire	N•2023-44-21	et	Association	éducative	com-
plémentaire de l’enseignement public.

Pop’ Média est engagé dans le réseau "ville non-sexiste" de la ville de Nantes, le comité de pilotage 
des SECD et participe au comité de programmation culturelle de la journée nationale des mé-
moires de l’esclavage.  

258258
podcasts

1515  
séries

+ 60+ 60  
bénévoles

+ 90+ 90
heures de contenu

L’association est également affiliée au Centre national de la musique N58133



Une série de podcasts qui donne 
à entendre les quartiers de la mé-
tropole nantaise dans toute leur 
diversité. 

Le jeu de société servi sur un pla-
teau. 
QUE JEU T’AIME, c’est le podcast 
des jeux qu’on aime. 

LES SÉRIES DE PODCASTS 

MÉDIA DE PROXIMITÉ 
Pop' Média a pour raison d'être, la création et la diffusion de podcasts qui parlent 
d’initiatives locales et citoyennes, d’artistes ou encore d’évènements ! 

Il s’agit aussi de créer des séries thématiques pour mettre en avant des sujets 
sociétaux.
Tout cela accessible gratuitement sur le site www.popmedia.fr 
et sur les plateformes d’écoute.  

Les podcasts sont réalisés par des contributeurs.trices bénévoles et l’équipe. 

Mots de jeux 

Paroles de quartiers

KISS KISS 

Kiss Kiss, une série de podcasts 
réalisée par Pop’ Média en parte-
nariat avec l’association Vadym, 
dans le cadre du Bise Festival. 

Les rendez-vous "en public" 
sur Pop’ Média. Conférences, 
table-rondes, colloques, dé-
bats publics.

Les coudes sur la table 

Femmes d'exception(s)

Une série de podcasts proposée 
par Delphine Chaudeaux, en par-
tenariat avec l'espace Simone de 
Beauvoir, association féministe 

nantaise.

Studio Pop’ 

Studio Pop’, la série consacrée 
aux podcasts réalisés avec nos 
partenaires. Des projets qui nous 
ont séduits et qui collent aux va-

leurs prônées par Pop’ Média !

https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-mots-de-jeux/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/serie-paroles-de-quartiers/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/kiss-kiss/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcast-femmes-d-exceptions/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-studio-pop/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-les-coudes-sur-la-table/


L'Atelier des Pop' cast

L’atelier des Pop’ cast est la série 
consacrée à l'ensemble des pod-
casts réalisés par les participant.
es aux ateliers d’éducation aux 

médias : fictions, entretiens, récits, documen-
taires... 

LES SÉRIES DE PODCASTS 

Mémoires de la Traite et de 
l'esclavage

Parce que l’esclavage et la traite 
Atlantique ont sévi pendant 
des siècles laissant, encore de 

nos jours et dans notre société, des traces chez 
les descendant.es d’esclaves. Parce que "Le tra-
vail de mémoire et d’histoire rend hommage aux es-
claves" comme le souligne l’historienne Myriam 
Cottias. Pop’ Média propose une série documen-
taire qui explore et questionne les enjeux liés au 
passé négrier.

Maternité, de l’intime au politique
La question de la maternité a marqué ma vie 
adulte : mes relations amoureuses évidem-
ment, certains choix professionnels, mes re-
lations avec mes ami.es, ma famille et finale-

ment ma relation avec moi-même, avec mon corps et avec 
mon statut de femme.  
Aurélie Besenval 

Mix étendu 
Parce que le retour du disque vinyle consti-
tue un rempart à cette modernité, nous of-
frant à nouveau la maîtrise de notre propre 
temporalité, de notre propre tempo et, au 

passage, une reprise en main de l’objet, avec un grand O. 
Bertrand Gernoux

Le tour de moi-même
Ce podcast est le témoignage d’un début 
de vie professionnel douloureux.
Après plusieurs années de dégradations 
de sa santé, son corps lâche, c’est le bur-
nout. 

Mathilde Boileau 

Les déviations 
"Et si ca m’était arrivé à moi ? À mon voisin 
? À ma soeur ?" J’ai toujours adoré lire ou 
écouter des histoires singulières. Décou-
vrir la vie des gens qui n’ont pas suivi la 

route tracée pour eux, qui ont fait un pas de côté, volon-
tairement ou malgré eux.
Delphine Chaudeaux

Le grand déplacement
Un documentaire sonore qui nous inter-
roge sur la place de ces exilés binatio-
naux aujourd’hui. Nous sommes souvent 
ému.es par le départ. Mais ne serait-ce 

pas dans l’arrivée que réside la vraie peine des exilés ? 
Frédéric Mesmin

Pop’ it yourself
Une série de podcasts qui donne 
à entendre les réalisations des 
bénévoles et participant.es aux 
formations de  Pop’ Média.

L’Envers de la robe

La figure de l’avocat est au-
jourd’hui largement représentée 
dans les médias, le cinéma, la té-
lévision ou la littérature. L’image 

que l’on a de ce professionnel du droit est parfois 
réductrice, exagérée, fantasmée, voire caricaturée.  

Voir le soleil

Voir le soleil, une comédie sociale 
qui aborde sans filtre, mais avec 
sensibilité et humour, le tabou 
de la sexualité des personnes 

porteuses de handicap, en suivant le parcours de 
formation et ses effets sur la vie d’une future as-
sistante sexuelle.

Un parcours sinueux et jalonné de rencontres bou-
leversantes qui va peu à peu contribuer à ouvrir 
les yeux et le coeur de Marie-Mohamed Legendre. 

https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/
https://www.popmedia.fr/episode/le-grand-deplacement/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcast-memoire-de-la-traite-et-de-l-esclavage/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcast-pop-it-yourself/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcast-pop-it-yourself/mix-etendu/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcast-pop-it-yourself/le-tour-de-moi-meme/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcast-pop-it-yourself/maternite-de-lintime-au-politique/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcast-pop-it-yourself/les-deviations/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-studio-pop/l-envers-de-la-robe/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-studio-pop/voir-le-soleil/


ÉDUCATION AUX MÉDIAS 
Le pôle Éducation aux médias (EMI) de Pop’ Média accompagne la pratique du 
média et du journalisme dans les établissements scolaires, au sein d’établis-
sements d’éducation spécialisée, de loisirs ou encore dans des structures sa-
nitaires et sociales ou dédiées à l’insertion sociale et professionnelle.

En ce sens, Pop’ Média propose plusieurs niveaux d’interventions :

•	. L’accueil de services civiques tout au long de l’année avec l’agrément
•	  de la FAL 44
•	
•	. L’accompagnement de salarié.es (animateurs, éducateurs et enseignant.es  

pour la mise en oeuvre de projets d’éducation aux médias...) dans leur pra-
tique professionnelle

•	
•	. Des ateliers d’éducation aux médias à destination 

du public



Les projets ont été menés avec 

L’atelier des Pop’ Cast est un dispositif d’éducation artistique et culturelle et d’éduca-
tion aux médias permettant de co-construire des projets en utilisant l’outil podcast 
avec divers publics (enfants, adolescente.s, personnes porteuses de handicap...) et de 
différentes formes (émissions journalistiques, documentaires, fictions, poésie...).

C’est aussi le titre de la série consacrée à l’ensemble des podcasts réalisés par les par-
ticipant.es aux ateliers d’éducation aux médias.

Les chiffres clés de 2023

L’ATELIER DES POP’ CAST

183183
ateliers réalisés

377 377 
heures d'ateliers

634 634 
participant·es

•	 .  Maison de la poésie - Festival Midi Minuit
•	 .  Maison des Haubans 
•	 .  Malakocktail 
•	 .  Libre Usine 
•	 .  Clown en nez veille
•	 .  Les habitant.es des quartiers Malakoff  

    et Orvault Plaisance
•	 .  Maison de l’Europe
•	 .  Môm’ Nantes
•	 .  CFA Nantes Terre Atlantique  
•	 .  Maison des citoyens du monde
•	 .  Fondation la vie au grand air 
•	 .  Permis de construire
•	 .  Lycée Jules Rieffel 

•	 .  Lycée Pablo Neruda 
•	 .  Hôpital de jour Chalonnières 
•	 .  ATDEC (Mission locale - École de la 2ième  

      chance)  
•	 .  OCCE Théâ lire 
•	 .  Ligue de l’enseignement - FAL 44
•	 .  Externat Chavagnes 
•	 .  Centre Accoord Julien Gracq
•	 .  AFR Chaumes en Retz
•	 .  Gasprom 
•	 .  Centre éducatif Tréméac 
•	 .  Collège Chantenay 
•	 .  CLEMI 



L'objectif de ce podcast est de 
créer un espace d'expression 
pour les enfants par le prisme 
d'ateliers radio.  

Au programme : interviews, débats, micro trot-
toirs et bien plus encore...  

Dans le cadre de l’appel à projet 
"Mécènes pour la musique" créé 
à l’initiative du Pôle de coopéra-

tion pour les musiques actuelles en Pays de la 
Loire, Pop’ Média a choisi de mettre à disposi-
tion l’outil podcast au service du SHIP, le Ser-
vice Hospitalier Intersectoriel Pédopsychia-
trique Georges Daumézon à Bouguenais. [...]
 
Au cours de ces ateliers ont lieu de véritables 
moments d’échanges et de partages, un es-
pace-temps durant lequel il est permis de 
s’évader. Nous vous proposons d’écouter nos 
découvertes, avec des interviews d’artistes 
de la scène locale, et des moments de par-
tages, avec nos baladeurs musicaux réalisés 
à Trentemoult.

L’ATELIER DES POP’ CAST

Welcome 

L’émission qui cherche à com-
battre les préjugés et qui donnent 
la parole aux éxilé.es soutenu.es 
par le Gasprom, association mili-

tant pour l’accueil inconditionnel des individus 
sur le sol francais et ailleurs. 

La traversée 

Elles sont plus nombreuses 
que les hommes sur les che-
mins de l'exil. [...] Parmi elles, les 

femmes LGBT + sont encore plus invisibles. 
Pour tenter d’y remédier, l'Espace Simone de 
Beauvoir, NOSIG et Pop’ Média décident de 
leur donner la parole. A NOSIG, centre LGBT+ 
de Nantes nous avons rencontré Carole, 
une jeune femme camerounaise de 29 ans. 
Persécutée dans son pays à cause de son 
orientation sexuelle, ou plutôt devrions-nous 
dire, l’homophobie de sa famille, elle a quitté 
son pays à la recherche d’un refuge.

Cette série de podcasts a été ré-
alisée en partenariat avec l'OCCE 
44, l'Office Central de coopération 

à l'école, dans le cadre de Théâ Lire. 
 
THÉÂ favorise la rencontre entre les écritures 
théâtrales jeunesse d’auteurs.trices vivante.s 
et les enfants et adolescent.es  : lire, voir, mettre 
en voix, mettre en jeu...  Cette année, les classes 
ont découvert les oeuvres de 7 auteurs ayant 
participé aux rencontres départementales 
de Loire-Atlantique ces 10 dernières années. 

Les voix de ThéâAu fil du son 

Un micro dans la récré

Citoyen·ne au cœur de l'Europe

Que fait l'Europe à l'échelle du 
citoyen et de la citoyenne ? Les 
citoyen.nes européen.nes se 
sentent-iels suffisement informé.

es sur la question ? Se sentent-iels d'ailleurs 
citoyen.nes de cette Union Européenne ?  [...] 
 
Un podcast qui se donne pour mission de 
bousculer les idées recues sur l’Europe et 
l’Union Européenne,  de proposer de la matière 
pour débattre et de faire du lien entre l’infor-
mation et les citoyen.nes. 

Quand les CE2 dansent à Nantes 

Un podcast réalisé pendant les 
ateliers radio avec la classe de 
CE2 de l'école Rezé Château Sud. 

Les élèves ont été invités à préparer un repor-
tage sur leur atelier de danse prévu avec Anne 
Reymann, danseuse et chorégraphe.

https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/serie-podcasts-au-fil-du-son/
http://https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/serie-podcast-un-micro-dans-la-recree/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/serie-podcasts-welcome/
https://www.popmedia.fr/episode/la-traversee-1/
https://www.popmedia.fr/episode/citoyen%c2%b7ne-au-coeur-de-leurope/http://
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/serie-podcasts-les-voix-de-thea/
https://www.popmedia.fr/episode/quand-les-ce2-dansent-a-nantes/


Comment définir mon engage-
ment ? Qu’est ce qui me motive 
? Comment transmettre une ex-

périence d’engagement et comment donner 
envie de s’engager ?

Au lendemain de l’adoption de 
la réforme des retraites et de la 
manifestation contre les mé-

gas-bassines à Sainte Soline, les jeunes fran-
cais.es ne se découragent pas. 
Quelle est la place des jeunes dans le monde 
militant? 
C’est en récoltant le témoignage de trois de 
jeunes militant.es écolos et féministes nan-
tais, âgé.es de de 19 à 26 ans, que nous avons 
tenter de répondre à cette question en deux 
épisodes.

L’ATELIER DES POP’ CAST

Femmes invisibles  

Après avoir recueilli le témoi-
gnage de Carole, qui nous a 
confié le récit des dures épreuves 

qu’elle a subies en tant que femme éxilée LGBT, 
l’’Espace Simone de Beauvoir, NOSIG et Pop’ 
Média ont décidé de parler des autres femmes 
de l’ombre. Nous avons rencontré Michèle à 
NOSIG, Centre LGBT+ de Nantes, bénévole de 
l’association depuis 15 ans.

Ma première mobilité

Ma première mobilité, c’est le re-
tour de voyage de jeunes parti.
es en service civique européen, 

grâce à l’association Parcours le monde.

Génération engagée

Mots pour maux 

Le podcast de l’association Liber-
té Maux
A travers l’outil podcast, Liberté 
Maux échangera avec des invi-

té.e.s sur le thème des violences sexuelles. 
Un sujet encore tabou dans notre société, 
nous commencons tout juste à en parler, et 
surtout, à écouter les récits traumatiques des 
personnes victimes. À travers ce podcast nous 
souhaitons mettre en lumière "l’après", c’est 
-à-dire, les parcours de reconstruction des 
personnes victimes, tout en faisant passer un 
message d’espoir. 

Sacrées personnages 

Sacrées Personnages, c’est 
d’abord un constat : Les femmes 
ont peu de place dans les médias.

D’après un rapport sorti en 2022, elles repré-
senteraient seulement un quart des "expert.
es" interrogé.es. C’est peu !

Les jeunes volontaires en service civique de 
l’AFR de Chéméré se sont attelé.es à y remédier 
à leur échelle en proposant des portraits de 
femmes connues ou anonymes et racontent 
l’histoire de celles qu’ils et elles admirent.

La jeunesse du 3ème âge

Le temps de deux après-midis, les 
jeunes de la classe de première 
spécialité animation du Lycée Pa-

blo Néruda sont allés à la rencontre des pension-
naires de la résidence Beaulieu à Bouguenais. 
Leur souhait ? En savoir un peu plus sur leur 
jeunesse et leur quotidien, se nourrir de leur 
histoire et de leur expérience.

Tremplin 

Trouver sa voie n’est jamais 
simple. Pour quel métier suis-je 
fait.e ? Quelle formation pour y 
parvenir ? Suis-je capable de te-

nir un entretien ? De tenir le rythme ?

«Engagez-vous qu’ils disaient» !

https://www.helloasso.com/associations/pop-media
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/serie-podcasts-mots-pour-maux/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/engagez-vous-quils-disaient/
https://www.popmedia.fr/episode/femmes-invisibles/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/la-jeunesse-du-3-eme-age/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/tremplin/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/generation-engagee/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/ma-premiere-mobilite/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/sacrees-personnages/


Dans le quartier de Nantes sud, 
un chat nommé Mikado avait 
l’habitude de se promener, de 

rendre visite à différents commerces, afin de 
trouver de quoi se sustenter. Un jour, le matou 
vagabond disparait. Mais qu’est-il devenu ?

J’ai dans le corps des manières 
de torrents en délire, la révolte 
ancrée dès la première aube. 

Dans la langue des hommes, point de mots 
pour peindre mes remous. J’ai dans le corps 
des mots fous. Étudiante en Master sur les 
questions de genre, je tends aujourd’hui mon 
micro à certain.es de mes ami.es, et récolte 
leurs témoignages. Ils et elles se confient sur 
leur vision de leurs corps, les violences qu’ils 
et elles ont subies et la reconstruction d’une 
confiance perdue.

Héros du quotidien, ce sont les 
métiers qui nous entourent mais 
que l’on ne connait pas si bien.
C’est une série de podcasts ré-

alisée avec la classe de 4ème 1 du Collège de 
Chantenay.
Durant 8 ateliers de podcast les élèves ont été 
invités à découvrir de nombreux secteurs de 
métiers et de choisir ceux qui éveillaient leur 
curiosité.

L’ATELIER DES POP’ CAST

En quête ton quartier

Môm’Nantes n’est pas une gar-
derie ordinaire. C’est une alter-
native artistique, basée dans le 

quartier Bellevue/Chantenay et qui accueille 
des enfants de 6 à 11 ans.
Vivant tous.tes dans le quartier proche, les 
enfants ont été invité.es à se questionner sur 
l’environnement urbain qui les entoure.
Ca donne quoi la nature en ville ? Quel est le 
meilleur moyen de transport ? Quels sont les 
endroits que je préfère ?
Dans ce podcast les enfants interviewent, se 
posent des questions et enregistrent la ville 
sous un autre regard, le leur.

Voyage au centre du muséum  

Grâce à une visite privilégiée, les 
enfants vous livrent leurs savoirs 
nouvellement acquis, nous ex-

pliquent leurs découvertes et nous racontent 
leurs histoires, tout droit venues du Muséum 
d’Histoire Naturelle de Nantes.
Merci au dispositif "C’est mon patrimoine !" pour 
sa confiance, qui a permis la réalisation de ce 
beau projet !

Éloquentes silhouettes

Héros du quotidien 

Les mains vertes

"Les mains vertes" c’est une série 
de podcasts réalisée avec les 
élèves la classe de CAPA de jardi-

niers paysagistes et production horticole du 
CFA JULES RIEFFEL, qui vous proposent de par-
tir à la découverte de l’horticulture et de l’amé-
nagement paysager. 

Les animaux de guerre 

Dans ce podcast, les élèves de 
Première HLP de l’Externat Cha-
vagnes souhaitent rendre hom-

mage à des oubliés de l’histoire : les animaux.

ONCO Plein air 

Une bouffée d’air pour les en-
fants malades. Découvrez une 
association unique, au travers 

des témoignages touchant des bénévoles et 
des enfants.
Un podcast réalisé par Léonie Abrousse.

Qui a vu Mikado le chat ? 

https://www.popmedia.fr/episode/en-quete-de-ton-quartier/
https://www.popmedia.fr/episode/les-animaux-de-guerre/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/heros-du-quotidien/
https://www.popmedia.fr/episode/onco-plein-air/
https://www.popmedia.fr/episode/eloquentes-silhouettes/
https://www.popmedia.fr/episode/mais-qui-a-vu-mikado-le-chat/
https://www.popmedia.fr/episode/voyage-au-centre-du-museum/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/les-mains-vertes/


8 ans après l’annexion de la Crimée, la Russie poursuit son invasion en lancant une 
nouvelle offensive le 24 février 2022.

Les voix que vous allez entendre font partie des quelques 17 millions de déplacés, 
forcé.es de quitter leur foyer. Par leurs témoignages ils et elles se souviennent de 
leur vie d’avant, racontent le début des bombardements et parfois la vie en terri-
toire occupé. Par ce podcast ils et elles souhaitent partager leur histoire et témoi-
gner de la guerre qui a laissé des traces qui les marqueront à vie. Malgré le trauma-

tisme, et parce qu’ils et elles croient fermement à une victoire de l’Ukraine, ils et elles ont jugé important de 
laisser une empreinte, en libérant une parole teintée d’espoir et de liberté.

Un grand remerciement à la Ville de Nantes et à la Maison de l’Europe pour leur confiance,
Un grand merci aux trois centres d’accueil des réfugié.es ukrainien.nes de Nantes centre, Penbron et Blain, ainsi qu’aux 
Eaux vives et France Horizon.

L’ATELIER DES POP’ CAST

Sur la bonne voie 

Permis 2 construire est une as-
sociation nantaise qui soutient 
les personnes qui ont connu des 

déboires avec la justice. Là-bas, nous avons 
rencontré Gérald, Frédéric, Romain, Oussama 
et Jean-Louis. [...] 
Au micro de Pop’ Média, ils évoquent leurs 
souvenirs, leurs peurs et leurs joies, mais aus-
si leurs envies et leurs projets. 

Empreintes de liberté 

Vingt mille lieues au-dessus 
de la Terre

Comment le rêve peut il être un 
espace de liberté ? Un podcast 

réalisé avec la classe de première du Lycée 
de Notre-Dame-de-Toutes-Aides à Nantes, et 
la Maison de la Poésie. Une thématique pour 
expérimenter et ouvrir des possibilités litté-
raires sur le phénomène des rêves et leur rôle, 
tant sur l’imaginaire et les corps que dans ses 
dimensions scientifiques, politiques, psycho-
logiques, philosophiques.

Nos vies rêvées

C’est un podcast né des ateliers 
de podcasts réalisés par Pop’ Mé-
dia, dans les locaux de Permis 2 

construire. Par ce projet, chaque participant 
souhaitait partager ses moments de réussites 
et ses aspirations pour le futur, toujours dans 
l’optique de composer son avenir, en diffusant 
un message rempli d’espoir et d’optimisme.

La poésie, une force à la rencontre 
de nos fragilités

Des auteur.es et des élèves ex-
périmentent, par le poème, les 

ressources positives de la fragilité, cultivées 
dans une approche sensible, empathique du 
rapport à l’autre : le poème se fait alors lieu de 
la réciprocité et de l’altruisme.

https://www.popmedia.fr/episode/nos-vies-revees/
https://www.popmedia.fr/episode/la-poesie-une-force-a-la-rencontre-de-nos-fragilites/
https://www.popmedia.fr/episode/empreintes-de-liberte-3/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/serie-podcasts-sur-la-bonne-voie/
https://www.popmedia.fr/episode/vingt-mille-lieues-au-dessus-de-la-terre/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/l-atelier-des-pop-cast/empreintes-de-liberte/


LES ATELIERS ET STAGES 
Tout au long de l’année, Pop’ Média propose des ateliers et stages ouverts aux 
bénévoles et à toutes celles et ceux, qui souhaitent concevoir un podcast ou 
réaliser des projets d’éducation aux médias.

Les participant.es peuvent ainsi acquérir les bases du podcast (écriture, tech-
nique d’enregistrement, montage, voix...) et les outils pour mettre en place des 
ateliers d’éducation aux médias avec le podcast.

https://www.helloasso.com/associations/pop-media


Animation Laurie LeBrouster 
1 juin 2023

              31 octobre 2023

 Atelier - Écrire son podcast

Animation Hélène Lafosse 
11 et 12 juillet 2023 
26 et 27 octobre 2023

Stage - Lecture à voix haute 
et enregistrée 

Animation Manon Ribat 
21 février 2023 

  13 juin 2023 

Atelier - Enregistrer 
son podcast 

Animation Jérémie Halbert
2 et 3 mars 2023

Stage - Enregistrer et monter son 
podcast

Animation Manon Ribat 
12 janvier 2023

•	                  30 mars 2023 

Stage 
Créer son podcast 

Atelier - Création sonore 
et montage son

Les chiffres clés de 2023

ATELIERS ET STAGES

1919
praticipants 
aux stages 

2525
participants
 aux ateliers

1313
ateliers et stages

réalisés

Les stages et ateliers réalisés

Animation Dimitri Régnier
14 et 15 janvier 2023

     25 et 26 avril 2023 
                                  4 et 5 juillet 2023
•	 	 															•	14	et	15	octobre	2023	

https://www.popmedia.fr/les-formations-pop-media/stage-creer-son-podcast/
https://www.popmedia.fr/les-formations-pop-media/stage-enregistrer-et-monter-son-podcast/
https://www.popmedia.fr/les-formations-pop-media/stage-lecture-a-voix-haute-et-enregistree/
https://www.popmedia.fr/les-formations-pop-media/atelier-sinitier-a-la-creation-sonore-et-au-montage-son/
https://www.popmedia.fr/les-formations-pop-media/atelier-enregistrer-son-podcast/
https://www.popmedia.fr/les-formations-pop-media/atelier-ecrire-son-podcast/


LE STUDIO POP’ 
Pop’ Média, c’est aussi un studio et une 
ressource professionnelle pour 
accompagner les projets sonores :

•	 . Production de podcasts
•	
•	 . Animation et enregistrement 
•	   de rencontres publiques 
•	
•	 . Création de jingle et voix off
•	
•	 . Mise à disposition d’un studio 
•	   et de matériel d’enregistrement
•	



Les chiffres clés de 2023

Les structures pour lesquelles nous avons animé des rencontres 

Tout au long de l’année, Pop’ Média a été sollicité par diverses structures, pour animer 
des rencontres publiques et réaliser des podcasts. 

LE STUDIO POP’ 

3333
animations de recontres 

publiques et débats

+ 10  + 10  
productions 
de podcast

•	 .  Maison de la poésie - Festival Midi Minuit
•	 .  Ville de Nantes
•	 .  Nantes Métropole
•	 .  Ville de Saint-Herblain
•	 .  Département de Loire-Atlantique
•	 .  Ville de Vertou
•	 .  Ville de Saint Sébastien sur Loire
•	 .  UDCCAS 44
•	 .  Musique et danse 44
•	 .  Philosophia
•	 .  Les anneaux de la mémoire

•	 .  Pick Up Production
•	 .  Le Pôle de Coopération pour la filière 
•	    musicale en Pays de la Loire
•	 .  Maison de la poésie
•	 .  Lieu unique
•	 .  FAL 44
•	 .  Réseau initiative Loire
•	 .  ADAR 44
•	 .  Fédération VMEH
•	 .  Association nationale des cadres 
•	    territoriaux de l’action sociale

Les coudes sur la table 
Les rendez-vous "en public" sur Pop’ Média. Conférences, tables-rondes, col-
loques, débats publics à retrouver en intégralité ou en morceaux choisis. 

Les animations en rediffusion

http://https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-les-coudes-sur-la-table/


L’histoire commence en 2018, lorsque l’association Pick Up Production décide de mettre sur 
pied un projet urbain, artistique et expérimental sur le site des anciens abattoirs de Rezé. 
C’est la naissance de Transfert.

Comment le rugby est-il arrivé à Nantes ? Comment s’y est-il installé ? Qui étaient les premiers 
joueurs ? Quelles sont les grandes figures du ballon ovale dans la cité des Ducs ? Quels lieux 
? Quels moments forts et quelles dates clés de l’histoire locale du rugby jusqu’à aujourd’hui ? 
Qui porte l’histoire du rugby de nos jours à Nantes ? Quelle place pour les femmes ?

Bande sonore faite d’ambiances de stades, hymnes nationaux, chants de rugby, commen-
taires sportifs, ... 

La figure de l’avocat est aujourd’hui largement représentée dans les médias, le cinéma, la té-
lévision ou la littérature. L’image que l’on a de ce professionnel du droit est parfois réductrice, 
exagérée, fantasmée, voire caricaturée.

Voir le soleil, Marie-Mohamed assistante sexuelle - Johann Corbarb et Kamal Rawas

Studio Pop’, c’est aussi la série consacrée aux projets réalisés avec et pour les acteur.
trices du territoire nantais. Des commandes et des partenariats qui nous ont séduit et 
qui collent aux valeurs prônées par Pop’ Média !

LE STUDIO POP’

Voir le soleil, une comédie sociale qui aborde sans filtre, mais avec sensibilité et humour, le 
tabou de la sexualité des personnes porteuses de handicap, en suivant le parcours de forma-
tion et ses effets sur la vie d’une future assistante sexuelle. 

L’envers de la robe - Le Barreau de Nantes 

Bande sonore immersive du ballon ovale -  L’espace Cosmopolis

Nantes terre de rugby - La direction du Patrimoine et de l’Archéologie de la Ville de Nantes

Transfert, la traversée - Pick Up Production

https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-studio-pop/l-envers-de-la-robe/
https://www.popmedia.fr/episode/la-bande-sonore-immersive-du-ballon-ovale/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-studio-pop/nantes-terre-de-rugby/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-studio-pop/transfert-la-traversee/
https://www.popmedia.fr/category/pop-cast-episodes/serie-podcasts-studio-pop/voir-le-soleil/


PARTENARIATS ET ÉVÉNEMENTS
•	
L’ancrage local et la synérgie font partie des points clés du 
développement de l’activité de Pop’ Média. 

C’est pourquoi, nous avons eu à coeur en 2023, de renouveler 
et étendre nos divers partenariats avec les acteurs du terri-
toire. 

Les partenaires avec qui Pop’ Média travaille ne sont pas choi-
sis au hasard. Leurs démarches sont en corrélation directe 
avec les sujets que l’association défend au quotidien : accès 
à la culture pour tou.tes, inclusion, diversité...

Les événements organisés 

Les événements en partenariat avec Pop’ Média

.  Séance d’écoute "Les routes de la liberté" à la Maison quartier de l’île de Nantes 
   à l’occasion de la journée internationale des droits des femmes  08/03/23
.  Séance d’écoute "Nantes enchantée avec Soro Solo" au Café des pangolins dans le cadre 
   des commémorations du 10 mai, journée nationale des mémoires de l’esclavage – 12/05/23
.  Séance d’écoute "Arte Radio avec Delphine Saltel et Silvain Gire" au Lieu Unique – 20/04/23
.  Séance d’écoute "Le grand déplacement" au Café des pangolins - 15/06/23
.  Séance d’écoute "Empreintes de liberté" à la Maison de l’Europe – 04/09/23
.  Séance d’écoute  "Spéciale Avant-premières à Pop’ Média - 06/12/23
.  Séance d’écoute "Paroles de quartiers" à la Cité internationale des congrès de Nantes dans le cadre 
   du festival Tissé Métisse - 09/12/23
.  Séance d’écoute  "Paroles de quartiers" à la Maison des Haubans de Malakoff - 19/09/23
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DÉCOUVREZ LE PROGRAMME
CONFÉRENCES • DOCUMENTAIRES 
CINÉ-DÉBATS • EXPOSITIONS • CONCERTS



Une démarche

LE PLAN ÉGALITÉ
"La démarche de Pop’ Média est en effet innovante et exemplaire. Elle démontre qu’il n’est pas 
nécessaire d’avoir 10 ans d’existence pour se questionner sur ses pratiques. Intégrer dès le début 
du projet des ambitions fortes, notamment en matière d’égalité F-H, c’est un challenge énorme ! Il 
aurait été facile de se concentrer sur tous les sujets inhérents à la création et à la pérennisation 
de l’association. Mais prendre le temps d’articuler le projet autour des valeurs socles, cela permet 
de fédérer le collectif autour de ces valeurs. À Pop’ Média, cela a suscité beaucoup de partages de 
points de vue et cela démontre la capacité de la structure à générer du dialogue en son sein. Cela 
permet également dès le départ de penser les outils et les modes de faire en cohérence avec les 
valeurs."

Aurélie Arquier – conseillère et formatrice en égalité f/h

ÉGALITÉÉGALITÉ DIVERSITÉDIVERSITÉ ACESSIBILITÉACESSIBILITÉ
En 2021, Pop’ Média a initié une démarche en faveur de l’égalité f/h avec l’accompagne-
ment d’Aurélie Arquier. 
Ce travail a permis d’aboutir à la création d’une charte égalité f/h irriguant l’ensemble 
du projet associatif de Pop’ Média, tant dans son fonctionnement interne que dans la 
réalisation quotidienne de ses projets.

Ainsi, le traitement rédactionnel et la mise en place des différents projets sont passés 
par le filtre de cette charte appuyé par un engagement dans différentes instances et 
temps forts :

•	 .  Production de podcasts consacrés aux droits des femmes
•	 .  Parité dans les prises de paroles lors des événements organisés
•	 .  Mixité des participant.es aux ateliers d’éducation aux médias
•	 .  Participation à la journée internationale des droits des femmes
•	 .  Intégration du réseau Ville non sexiste de la Ville de Nantes, les Semaines d’Educa    

   tion Contre le Racisme et toutes les formes de Discriminations (SECD)
•	 .  Mise en place d’un protocole de signalement des actes de violence, de discrimina 

   tion, de harcèlement moral ou sexuel, d’agissements sexistes



L'ÉQUIPE POP' MÉDIA

Salarié·es
PASCAL MASSIOT 
Responsable éditorial 

Laurie LE BROUSTER
Chargée de l’Éducation 
aux Médias 

Manon RIBAT
Réalisatrice Sonore  

Emma GLAZET 
Chargée de Communication 

Conseil d'administration
Marine JAFFREZIC
Présidente 

Christian CAILLÉ
Trésorier

Céline DUTHIL

Maurice BERTHIAU
 

Guillaume PLOQUIN

Le parrain de Pop' Média 
SORO SOLO  (Souleymane Coulibaly) - Journaliste et producteur radio 
Avant son exil en France en 2003, SORO SOLO était Journaliste Producteur Radio en Côte-d’Ivoire 
où il présentait la matinale de la chaîne publique nationale, Radio Côte-d’Ivoire.  Il y a obtenu 
par deux fois le prix Ebony en 1993 et 1994 de l’Union Nationale des Journalistes de Côte-d’Ivoire 
(UNJCI) qui récompense le meilleur journaliste du pays. En 2006 avec Vladimir Cagnolari il 
co-produit et coanime "l’Afrique Enchantée" une quotidienne de la grille d’été sur France Inter, 
inscrite dans la grille d’hiver de 2008 à 2015. Puis de 2015 à 2019, il produit et présente l’Afrique 
en Solo tous les Dimanche sur France Inter. Source : https://le-moca.com/team/soro-solo/

Élodie Reynaud
Stagiaire
Du 22/05/2023 au 19/06/2023

Léonie Abrousse 
Stagiaire 
Du 15/05/2023 au 16/06/2023  

Jeunes en service civique et stagiaires 

Loïc CHUSSEAU
Directeur 

Julie MAUGEAIS
Service Civique Com
Du 20/08/2022 au 31/05/2023 

Zoé PARÉ
Service Civique EMI
Du 15/09/2022 au 15/05/2023 

Léa GRIEU
Service Civique EMI
Depuis le 01/10/2023 

Manon PLES
Service Civique Com
Depuis le 01/10/2023

Sébastien BOUTIN
Réalisateur sonore  

Étienne RICHARD
Service Civique Réalisation
Du 01/04/2023 au 30/09/2023 

Pierre PERCY DE CERF 
Stagiaire 
Du 20/02/2023 au 24/02/2023  

Isis MÉLODIE AUGER
Stagiaire 
Du 16/01/2023 au 20/01/2023  



2023 EN IMAGES



Le projet associatif vous intéresse ? 

Vous voulez rencontrer l’équipe ?

 Vous avez envie de vous lancer dans le podcast

 ou de vous former à la création sonore ?

Contactez-nous sans plus attendre à l’adresse
contact@popmedia.fr

Retrouvez-nous également sur les réseaux sociaux

mailto:contact%40popmedia.fr?subject=
https://www.facebook.com/Popmedianantes/?ref=page_internal
https://www.instagram.com/popmedianantes/
https://www.linkedin.com/company/77828093/admin/feed/posts/

